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Bu Urun ilag degildir.






Transdermal

Terapotik Sistem Nedir?

Transdermal terapdtik sistem; Bir etken
maddenin; sindirim sistemindeki emilim
surecinde doz kaybi yasamadan, deri

Uzerine  yapistirilan etken madde
depolanmis bantlarla deriden gecirilerek
dogrudan  kilcal damarlara alinma

yontemidir.
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Transdermal Terapotik Sistemlerin
avantajlari;

Karacigerdeki ilk gecis doz kaybi etkisi
yasanmadigi icin biyoyararlanimi yuksektir.

Mide ve diger sindirim sistemi organlarinda
hassasiyeti olanlarda kullanimi guvenilirdir.
Yutma guclugu yasanmaz.

Ozellikle
olan veya

Kullanim  uyumu  yuUksektir.
cocuklar, yutma guclugu
Allzheimer’li hastalarda.

Yavas salinim sagladigi icin alerji ve yan etki
ihtimali daha dusuktur.



Nasil
Kullanilir?

Bantlari  kullanmadan once ellerinizi
sabun ve su ile yikayiniz. Bantlari
koruyucu ambalajindan ¢ikariniz.

Bandin arkasindaki koruyucu tabakayi
cikariniz ve bandi cildinizin temiz, kilsiz,
tlysuz ve kuru bélgesine yapistiriniz.

Her bir bandin kullanim sUresi 48 saattir.

Kalan bandin kurumadan saklanmasi
icin kilitli posetin agzini sikica kapatiniz.

Bu Urdn ilag degildir. Bu transdermal
bantlar sadece dis kullanima uygun olup
cilt Uzerine yapistirmak sureti ile harici
kullanim icindir.
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Zencefil

-Anti-inflamatuvar iltihap giderici ve anti-oksidan etkisi vardir.

-Kemoterapi sonrasi, ameliyat sonrasi, gebelik ve sabah mide bulantilarinin
onlenmesine yardimci olur.

‘Hazimsizlik ve diger sindirim sistemi hastaliklarini iyilestirir.

-Kilo vermede yardimci olur.

T, iy . . Ny doctorem Ore
-Ozellikle diz arthriti olmak Uzere eklem iltihabi agrilarinin azaltilmasina yardimci INTERNATIONAL -nw_in
olur.

-Kan sekerinin duzenlenmesine katkida bulunur.

-Adet agrisini azaltir.

-Kandaki Kolesterol ve yag seviyelerini dusurur.

-Basta Sindirim sistemi kanserleri olmak Uzere kanser hlcrelerine karsi koruma
saglar.

-Alzzheimer ve diger sinir sistemi hastaliklarinin tedavisine katkida bulunur.

-Viral ve Bakteriyel enfeksiyonlarina karsl savasmada yardimci olur.

Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Zerdecal

-Anti-inflamatuvar iltihap giderici etkisi vardir.
‘Vucudun anti-oksidan kapasitesini arttirir.
-Sindirim sistemi saghgina katkida bulunur.

-Ozellikle sindirim sistemi kanserleri olmak Uzere kanser hulcrelerine karsi
koruma saglar.
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-Kalp Hastaligi riskini azaltir. INTERNATIONAL n,fﬁL

-Sinir hucrelerinin bUdyUmesini artiran ve beyindeki yaslanmayl engelleyen
hormonlarin tretimine katkida bulunur.

-Alzheimer hastaliginin tedavisine katkida bulunur.

-Depresyon semptomlarinin azaltiimasinda faydalari vardir.
-Arthrit gibi eklem iltihabi hastaliklarinin agrilarini azaltmada fayda saglar.

‘VUcudun yaslanmasini geciktirir ve yaslanmaya bagl kronik hastaliklara direng
saglar.

Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Kirmizi Kore Ginsengi

-K-Kore ginsengi, tum vulcut sistemlerinin dengelenmesine yardimci olur. Etki alani
bdylesine genis oldugu igin tum vicudu kuvvetlendirdigi sdylenebilir.

-Kore ginsengi, zihinsel ve fiziksel stres ile baglantili hastaliklarin etkilerini azaltmada
etkilidir. Kronik anksiyete, yorgunluk gibi problemler; sikga stresli kosullara maruz
kalmak gibi durumlarda zihinsel dayanikliligi arttirir.

‘Konsantrasyon eksikligini gidermede de etkili oldugu bilinmektedir. Zihinsel
performansi arttirarak bu gibi problemlerin giderilmesine yardimci olur.
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-Kore ginsengi antioksidandir. Bu sayede vicuttaki bagisiklik sistemi hucrelerinin LMIERDATIEAAE s

sayisini arttirarak bagisiklik sistemi sagligini destekler.

-Kotl kolesterolU(LDL) azaltici etkiye sahip oldugu bilinir. Karacigeri toksinlerden
temizler.

-Kandaki hormon duzeylerini duzenledigi bilinmektedir. Bu etkisi ile diyabet hastalari
icin son derece faydalidir.

-Kore ginsengi Uzerine yapilan gesitli arastirmalar, bu bitkinin sperm artisina neden g
olarak erkeklerde cinsel performansi arttirici bir etkiye sahip olabilecegdini L
gostermektedir.

VUcut direncini ve dayanikliligi arttirir, enerji dizeylerini yUkseltir, atletik performansi
gelistirir.

-Bazi arastirmalar, Kore ginsenginin tumor hucrelerinin bldyUmesini yavaslatabilecegini,
hatta durdurabilecegini dne sirmektedir.

‘Kore ginsenginin kadinlarda hafiza merkezini uyarici bir etkisi olabilecedi de
dusunulmektedir.

Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Giumis iyonu

-Bakteri, fungal ve benzeri viral enfeksiyonlara karsi direng gosterir.

-Birbirinden farkli enfeksiyonlar ile savasmak i¢in bagdisiklik sistemini glglendirir.

-Kanser ve benzeri hayali tehlike yaratan hastaliklara karsi micadele eder.

-Kasinti ve tahris azaltir.
-SinUzit tedavi etmek igin kullanilir.

-Agir olmayan yaralari iyilestirir.

-Mikroplardan arinmak amagli dezenfektan olarak kullanilr.
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-Eklem romatizmasi hastaliklarina iyi gelir.

-Prostat ve benzeri hastaliklara karsi etkilidir.

Collagen

-Kolajen cilt yapisinin siklasmasina yardimci olur, cildin elastik yapisini gtglendirir.

-Kinsikliklarin daha geg olusmasini saglar. Cildi yeniler, isilti verir.

-Sa¢ dokulmesi sorununu gidermede etkileri vardir.

-Kas yapisini guglendirmeye yardimci olur. Kemik yapisini guglendirmeye yardimci olur.

-Kolajen bagdisiklik sisteminin dostudur. Bagisikligi guglendirerek hastaliklara karsi kalkan

gorevi saglar.

-Dokulari sikilastirarak kilo kontrolinun saglanmasina yardimci olur.

Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Kafirun Bitkisi

‘Yaygin olarak kullanilan kafur yadi antiseptik, sedatif, antiromatik, uyarici, anti-
inflamatuar ve anestezik dzelliklere sahiptir.

-‘Yatistirici, agr kesici ve kas gevsetici etkiye sahip olan kafur yagi, her turlt eklem ve
kas agrisina iyi gelir. Huzursuz bacak sendromunun sikayetlerini azaltir.

-Bagisiklik sistemini korur. Nezle grip gibi bir ¢cok solunum yolu hastaligina karsi
savasmada yardimci olur. Kuru ve inatgi dksurukleri giderir.

‘Mide yanmasi, siskinlik, hazimsizlik ve ishal gibi bir cok sindirim sistemi hastaliginin
giderilmesine katki saglar.

-Bobrek sagligini koruyucu etkileri vardir. Tas ve kum olusumu engeller.
-GU¢lU bir antiseptiktir ve dzellikle nasir tedavisinde oldukga etkilidir.
‘Yaniklarin iyilesme surelerini azaltici etkisi vardir.

-Uguk ve ates nedeniyle olusan su toplamalarinda hasar géren cilde struldtgunde
iyilesme surecini hizlandirir.
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Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Aloe Vera

-Su bazli bir nemlendirici olan aloe vera'yl deriye uygulandiginda ciltteki kollajen
Uretimini arttirdigi bilimsel calismalarda kanitlanmistir.

-‘Yaniklarin ve yaralarin iyilesme suresini kisaltmak icin kullaniimaktadir.
J{ltihap énleyici etkisi vardir.
-Aloe vera etkili bir iltihap giderici ve antioksidandir.

-Sindirimi iyilestirir ve asiri asitligi, Ulserleri ve gastrodzofageal reflu giderir. Ayrica,
bagirsak hareketliligini artirarak kabizligi dnler.

VUcuttaki su miktarinin dizenlenmesine destek olur ve karacigerin vicudu zararl
maddelerden temizlenmesine yardimci olur.

-Eklem sivisinin  kayganlastirici  etkisinin arttirlmasinda ve eklem agrilarinin
giderilmesinde etkilidir.
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Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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Glucosamine
Jdlerleyen yaslarda vicudun salgiladigi glukozaminde azalma olusur. Bu sebeple
glucosamine takviyesi eklemm ve kemik hastaliklarina, &zellikle osteoartrit

(kireclenme), eklem disfonksiyonlari ve kemik erimesi gibi hastaliklarin tedavisine
yardimci olur.

-Eklem kikirdagi ve sinovyal sivinin olusumunda yer alan ¢esitli kimyasal bilesiklerin
olusmasina yardimci olur. Glukozamin takviyelerinin kikirdak yikimini énleyerek

eklem dokusunu koruyabilecegdini gostermektedir.

J{ltihapli bagirsak sendromuna sahip hastalarin badirsak hareketlerini diizenlemeye
yardimci olur.

-Eklem ve kemik iltihabini azaltici etkileri vardir.

-Eklemlerin saglikh gelisimine yardimci olur.

-MS semptomlarinin baslamasini ya da ilerlemesini geciktirir.
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JInterstisyel sistit tedavisini kolaylastirir.

Chondroitin

-Eklem ve kemik hastaliklarina, o6zellikle osteoartrit (kireglenme), eklem
disfonksiyonlari ve kemik erimesi gibi hastaliklarin tedavisine yardimci olur.

-Eklem iltihabini azaltma etkileri vardir.

1

Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.


https://www.medikalakademi.com.tr/osteoporoz-kemik-erimesi-nedir-nedenleri-belirtileri-ve-tedavisi/
https://www.medikalakademi.com.tr/osteoporoz-kemik-erimesi-nedir-nedenleri-belirtileri-ve-tedavisi/
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Metilsilfonilmetan (MSM)

-Eklem ve kas agrilarini, sisligini hafifletme etkisi vardir.

-Eklemlerdeki kemik uclarini koruyan kikirdagin pargalanmasini engelleyici etkileri
vardir.

-Eklem iltihaplarini azaltici etkisi vardir.

‘Yogun spor ve egzersiz sirasinda kas hasari olusur ve oksidatif stres artar. Yogun
spordan sonra iltihabi ve oksidatif stresi azaltarak kas iyilesmesini hizlandirir.

-Osteoarthrit ve diger eklem hastaliklarinin tedavisinde destekleyici olarak kullanilr.

-Cilt hucrelerine zarar verebilecek ve kirisikliklar gibi erken yaslanma belirtilerine
neden olabilecek iltihabi azaltmaya yardimci olur.

-Alerji semptomlarini rahatlatici etkisi vardir.

-Alerjik rhinit kaynakl kasinti, tikaniklik, nefes darligi, hapsirma ve oksiurme Gin Plus
semptomlarini azaltici etkileri vardir.

‘Mide, yemek borusu, karaciger, kolon, cilt ve mesane kanseri hucrelerinin
buUyUumesini engelledigine dair calismalar mevcuttur.

Yukaridaki bilgiler etken maddelerin bilimsel makalelerinden derlenerek hazirlanmistir. Saglik beyani icermez.
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